
自分をさがす 旅にでよう

特
集

・
了
フ
ソ
ン
と
内
観

松
田
泉

・
千
枝
ご
夫
妻
の
内
観
手
記

発
行
自
己
発
見

の
会



親
馬
鹿
と
ひ
と
＜
う
に

ぃ
う
け
れ
ど

親
馬
鹿
ぼ
ど

ぁ
り
が
た
い
も
の
は
な
い

三

葉

亭

四

迷

ユ ユ エ ユ ユ エ ユ ユ ユ ユ ユ ユ エ エ ユ エ ユ エ カ ユ エ エ ス ユ エ

内

観

と

は

内
観
と
は
、
身
近
な
人
々

（母
ま
た
は
母
親
代
わ
り

に
育
て
て
く
れ
た
人
、
父
、
配
偶
者
な
ど
）
に
対
す
る

自
分
を
調
べ
る
た
め
に
、
①
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と

②
し
て
さ
し
あ
げ
た
こ
と
　
③
迷
惑
か
け
た
こ
と
、
に

つ
い
て
、
具
体
的
な
事
実
を
過
去
か
ら
現
在
ま
で
調
べ

る
方
法
で
す
。

内
観
は
新
し
い
自
己
を
発
見
し
、
人
生
を
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
す
る
自
己
啓
発
の
方
法
と
し
て
役
立
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
非
行
、
不
登
校
、
夫
婦
の
不
和
、
う
つ
状
態
、

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
な
ど
心
の
ト
ラ
ブ

ル
に
対
す
る
心
理

療
法
と
し
て
の
価
値
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、
日
本
各
地
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
内
観
研
修
所
が

開
か
れ
、　
一
週
間
の
研
修
の
世
話
を
し
て
い
ま
す
。
ま

た

一
日
内
観
や
二
泊
三
日
の
短
期
内
観
、
家
庭
や
学
校

で
行
う
記
録
内
観
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
形
態
の
内
観
が
開

発
さ
れ
、
内
観
法
は
新
た
な
展
開
を
見
せ
て
い
ま
す
。



日
目
●
熱
一一秘
一繁
一妻
轟
蔵
雛

マ
ラ
ソ
ン
で
活
躍
し
て
い
る
資
生
堂

の
松

田
千
枝
選
手
と

ご
主
人

の
松

田
泉

コ
ー
チ
に
、
内
観
後

の

マ
ラ
ソ
ン
と
人
生

に
つ
い
て
手
記
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
。

内
観
と

マ
ラ
ソ
ン松

田

千

枝

ノ

内

観

と

の

出

会

い

私
は
も
と
も
と
風
邪
を
ひ
き
や
す
い
体
質
と
い
う
こ

と
も
あ
り
、
体
力
の
維
持
、
健
康
増
進
の
た
め
に
走
り

始
め
ま
し
た
。
そ
の
時
、
私
は
二
十
八
歳

で
、
長
女
が

三
歳
に
な
り
、
少
し
自
分
の
こ
と
を
考
え
る
余
裕
が
で

き
て
い
ま
し
た
。
夫
や
仲
間
と
近
く
の
公
園
で
走
り
、

次
第
に
体
力
が

つ
い
て
き
て
、

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
に
出
場

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
レ
ー
ス
の
結
果
が
良
か

っ

た
こ
と
も
あ

っ
て
、
陸
上
競
技
選
手
と
し
て
本
格
的
な

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
す
る
よ
う
に
な
り
、
主
に
フ
ル

マ
ラ

ソ
ン
競
技

に
出
場
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

一
九
八
五
年
の
十

一
月
の
東
京
国
際
女
子

マ
ラ
ソ
ン

で
四
位
、
国
内
二
位
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
か
ら

三
年
後
の
ソ
ウ
ル
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
を
目
指
す
選
手
と
し

て
、
毎
日
三
十
キ

ロ
以
上
走
る
と
い
う
激
し
い
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
明
け
暮
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
生
活

が

一
年
以
上
続
い
た
後
に
、
か
か
と
、
そ
し
て
、
膝
を

痛
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。

松田 千枝 選手
 2



は
じ
め
は
、
自
分
が
走
れ
な
い
間
に
他
の
ラ
イ
バ
ル

ラ
ン
ナ
ー
が
記
録
を
伸
ば
し
た
り
、
新
し
い
選
手
が
良

い
記
録
を
出
し
た
り
す
る
と
、
焦
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

私
は
今
走
れ
な
い
の
だ
か
ら
、
走

っ
て
い
る
他
の
選
手

が
で
き
な
い
こ
と
を
や
ろ
う
、
と
決
心
し
ま
し
た
。

ま
ず
、
故
障
し
た
所
に
負
担
の
な
い
よ
う
に
、
水
泳
、

ウ

エ
イ
ト
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
自
転
車
、
一局
層
ビ
ル
の
階

段
登
り
、
理
想
的
な
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
た
め
の
動
き
作
り
、

体
操
な
ど
、
体
力
、
体
型
維
持
の
た
め
に
、
考
え
ら
れ

る
こ
と
は
す

べ
て
や
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
か
か
と
は

硬
く
、
痛
み
も
な
か
な
か
消
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
し
て
、
開
き
直
り
、
心
の
修
養
の
た
め
に
、
読
書
、

有
徳
の
人
に
接
す
る
こ
と
、
坐
禅
、
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
イ
メ
ー
ジ
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
気
の
習
得
、

ヨ

ー
ガ
な
ど
を
修
行
し
は
じ
め
ま
し
た
。

そ
し
て
こ
の
よ
う
な
い
ろ
い
ろ
な
修
行
を
二
年
余
り

し
て
よ
う
や
く
走
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
こ

ろ
ヨ
ー
ガ
の
木
村
先
生
か
ら
勧
め
ら
れ
た
の
が
内
観

で

し
た
。
内
観
は
ラ
ー
ジ
ャ
ヨ
ー
ガ
の
心
と
大
切
な
と
こ

ろ
で

一
致
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

ノ

マ
ラ
ソ
ン
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
者
の
内
観

私
が
内
観
に
対
し
て
最
も
心
配
し
て
い
た
こ
と
は
、

長
い
間
走
り
続
け
て
き
た
脚
と
体
が
、
座
り
続
け
る
こ

と
に
耐
え
ら
れ
る
か
、
悪
い
影
響
は
な
い
か
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
筋
肉
の
発
達
の
た
め
に
正
座
は
困
難
で
し

た
の
で
、
主
に
、
半
珈
映
坐
で
座
り
ま
し
た
。

ま
た
、
体
調
の
維
持
の
た
め
に
朝
の
五
時
か
ら
約

一

時
間
走
る
こ
と
を
許
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
晦
日

松田 泉・千枝 ご夫妻



ご家族 。大会関係者の方たちと

ロングビーチマラソンにて

か
ら
元
旦
に
か
け

て
の
時
期
で
し
た

の
で
、
ほ
と
ん
ど

真

っ
暗
闇
の
中

で

走
り
な
が
ら
、
内

観
し
ま
し
た
。
そ

の
時
、
走

っ
て
い

る
こ
と
は
意
識
し

て
い
な
か

っ
た
と

思
い
ま
す
。
走

っ

て
い
た
こ
と
で
内

観
中
の
体
調
を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
、
内
観
後
も
余

り
ひ
ど
い
ギ

ャ
ッ
プ
も
な
く
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
入

っ
て

い
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

内
観
中
、
こ
う
し
て
私
が
走
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、

家
族
、

コ
ー
チ
、
会
社
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
の
仲
間
、

競
技
役
員
、
道
路
整
備
員
、
報
道
関
係
者
、
そ
し
て
ラ

イ
バ
ル
の
お
か
げ
で
あ
る
こ
と
を
以
前
に
増
し
て
強
く

感
じ
ま
し
た
。

内
観
の
効
果

コ

ー

チ

の

立

場

か

ら

松

田

　

泉

内
観
後
の
変
化
と
し
て
、
自
分
の
立
場
が
明
確
に
な

る
た
め
、
日
標
に
向
か

っ
て
着
実
な
努
力
を
す
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
や
ら
さ
れ
る
の
で
は

な
く
、
自
ら
す
す
ん
で
、
喜
ん
で
す
る
よ
う
に
な
り
、

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
効
果
が
格
段
に
向
上
し
ま
す
。

マ
ラ
ソ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
と

っ
て
は
、
基
本
的
に

毎
日
、
休
み
な
く
続
け
る
こ
と
が
必
要
条
件

で
あ
る
た

め
、
は
め
を
外
し
て
遊
ん
だ
り
、
飲
み
過
ぎ
食
べ
過
ぎ
、

夜
更
し
な
ど
を
せ
ず
、
常
に
良
い
体
調
を
維
持
す
る
こ

と
が
要
求
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
事
は
、
若
い
選
手
に

と

っ
て
は
な
か
な
か
困
難
な
こ
と
で
す
が
、
内
観
す
る

こ
と
に
よ

っ
て
、
自
分
が
走
れ
る
の
は
、
自
分
の
力
ば

か
り
で
な
く
、
タ
イ
ム
を
と

っ
て
く
れ
る
人
、
練
習

コ



松 田 千 枝 選和
プロフィール

昭和23年 3月 27日 生 (42歳 )

家族 :夫、長女 (高 3)、 長男

(小 6)の 4人家族

職業 :榊資生堂本社商品企画部、3G
勤務

ランニング歴 :昭和51年 3月 より

より健康を求めて走り始める
マラソン出場回数20回

――――……… * ―――………………

。初マラソン :S52.4福井マラソン

(タ イム 3,12,13)
。伝統のあるマラソン :上記の福井マ

ラソン、信毎マラソン (長野)、 勝

田マラソンヘ出場
。国際マラソン :東京国際女子マラソ

ン (第 1～ 8回、H、 12回大会)、

大阪国際女子マラソン、名古屋国際

女子マラソン、北海道国際マラソン

・ ワール トカップマラソン :広島ワー

ル ドカップマラソン

・海外マラソン :ボ ス トンマラソン

(S57、 H2の 2回 )、 ニュージー

ランドヘイスディングマラソン (S
61)、 ロングビーチマラソン (H3)

。その他のレース :ト ライアスロン出

場…ハワイ・インターナショナル ト

ライアスロン (S56)(遠泳約 4K
十自転車約180K十 フルマラソン42,1

95K)12h53で完走
―――――――― * ――――――――‐

マラソン自己ベスト:2,36,38(第 7

回東京国際女子マラソン4位 S60)

故障期間 :S62～ 63(右踵故障 1年間、

左膝故障 8ヵ 月)

故障後自己ベスト:2,39,56(第 12回

東京国際女子マラソン12位 H2)

「女二人の42,195キ ロ」(江間守一著

山手書房新社 1990年 )にも紹介され

ている

5

―
ス
を
設
備
し
て
く
れ
る
人
、
食
事
を
作

っ
て
く
れ
る

人
、
洗
濯
し
て
く
れ
る
人
、
合
宿
の
世
話
、
資
金
の
援

助
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
て
く
れ
る
人
、
な
ど
、
多
く
の

人

々
の
お
か
げ
で
あ
る
と
身
に
し
み
て
わ
か
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
気
持
ち
に
な
れ
ば
、
出
場
す
る

マ
ラ
ソ

ン
の
日
ま
で
の
計
画
表
を
頭
に
い
れ
、
ト
レ
ー

ニ
ン
グ

中
心
の
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

新
し
い
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ウ

ェ
ア
や
靴
な
ど
は
、
練
習

に
取
り
組
む
意
欲
や
楽
し
さ
と
結
び
付
く
、
か
な
り
大

切
な
条
件

で
す
。
し
か
し
最
近
は
、
次

々
と
、
人
目
を

引
く
新
し
い
デ
ザ
イ
ン
の
品
物
が
出
回
り
、
強
い
人
に

メ
ー
カ
ー
が
支
給
す
る
た
め
、
こ
れ
に
あ
こ
が
れ
て
、

時
と
し
て
消
費
癖
を

つ
け
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

内
観
は
こ
れ
に
対
し
て
も
効
果
が
あ
り
、
用
具
を
大
切

に
す
る
よ
う
に
な
り
、
無
駄
な
経
費
が
少
な
く
な
り
ま

す
。ま

た
、
合
宿
な
ど
、
集
団
で
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
す
る

場
合
、

了
フ
ソ
ン
競
技
者
は
、
個
人
行
動
を
好
む
分
裂

気
質
気
味
の
者
が
多
い
た
め
、
世
話
役
の

マ
ネ
ー
ジ

ャ

の
意
向
と
は
別
に
、
そ
れ
ぞ
れ
勝
手
な
時
間
に
、
同
僚



の
ラ
イ
バ
ル
を
意
識
し
て
、
別
々
の
場
所
で
異
な
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
た
い
と
言
い
出
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
事
も
、
内
観
す
れ
ば

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
立

場
に
立

つ
こ
と
が
で
き
、
個
性
を
主
張
し
な
が
ら
も
、

集
団
と
し
て
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
が
調
整
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

ラ
イ
バ
ル
意
識
は
、
競
技
者
と
し
て
向
上
す
る
た
め

に
極
め
て
大
切
で
す
が
、
比
較
的
身
近
な
相
手
に
対
し

て
そ
の
意
識
が
強
く
な
る
こ
と
が
多
い
様
に
思
い
ま
す
。

能
力
の
近
い
者
、
外
国
人
よ
り
日
本
人
、
そ
し
て
、
同

僚
が
良
い
タ
イ
ム
を
出
し
た
場
合
、
選
手
の
心
は
複
雑

に
揺
れ
ま
す
。

「彼
に
だ
け
は
負
け
た
く
な
い
」
な
ど

と
思

っ
て
、
な
か
な
か
素
直
に
相
手
の
成
功
を
祝
福
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

内
観
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
こ
の
ラ
イ
バ
ル
が
い
て
く

れ
た
こ
と
に
よ

っ
て
自
分
は
向
上
す
る
こ
と
が
で
き
、

現
在
の
自
分
が
あ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
が
、
し
み
じ
み

と
わ
か
り
、
素
直
に
相
手
の
成
功
を
祝
福
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
意
識
の
変
化
は
、
自
分
が
弱
気
に
な
る

こ
と
や
、
闘
争
心
を
失
う
こ
と
で
は
な
く
、
大
局
的
に

競
技
力
の
質
的
な
向
上
に
プ
ラ
ス
に
な
り
ま
す
。
相
手

を
け
落
と
す
こ
と
や
、
隙
を
狙
う
こ
と
ば
か
り
に
神
経

を
使
え
ば
、
眠
れ
な
く
な
り
、
無
駄
な

ス
ト
レ
ス
を
生

じ
て
、

ス
タ
ミ
ナ
を
失
い
ま
す
。

マ
ラ
ソ
ン
競
技
の
最
中
に
も
同
じ
こ
と
が
い
え
ま
す
。

い

つ
相
手
を
振
り
落
と
そ
う
か
と
い
う
こ
と
に
ば
か
り



意
識
を
使
え
ば
、
無
駄
な

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
い
ま
す
。

そ
れ
よ
り
も
、
相
手
が
い
て
く
れ
た
か
ら
こ
こ
ま
で
良

い
ペ
ー
ス
で
く
る
こ
と
が
で
き
た
。
あ
り
が
と
う
、
ゴ

ー
ル
ま
で
お
互
い
に
ベ
ス
ト
を
尽
く
そ
う
。
こ
の
方
が

真
の
力
が
発
揮
さ
れ
、
ス
ケ
ー
ル
が
大
き
い
た
め
、
相

手
に
対
す
る
迫
力
が
強
い
の
で
す
。

千
枝
自
身
の
体
験
で
も
、
風
よ
け
に
さ
れ
て
、
背
後

に
ぴ
た
り
と

つ
か
れ
た
場
合
、
初
め
の
頃
は
、
嫌
だ
と

思

っ
て
い
た
が
、
背
後
の
人
か
ら
も
気
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
貰
い
な
が
ら
、
頑
張
れ
る
と
思
う
よ
う
に
な

っ
た
時
、

む
し
ろ
感
謝
の
気
持
ち
さ
え
生
じ
た
よ
う
で
す
。

ま
た
、　
一
緒
に
走

っ
て
い
た

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の

ア
リ
ソ
ン

・
ロ
ー
選
手
が
ス
ペ
シ
ャ
ル
ド
リ
ン
ク
を
取

り
損
な

っ
た
と
き
、

ロ
ー
選
手
が
と
て
も
飲
み
た
い
様

子
だ

っ
た
の
で
、
自
分
の
を
渡
し
て
あ
げ
ま
し
た

（
実

は
こ
れ
は
禁
止
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
が
）
。
き
わ
め

て
自
然
な
姿
で
し
た
。
結
果
的
に
、

ロ
ー
選
手
は
千
枝

よ
り
遅
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
も
し
、
こ
の
こ
と
に

よ

っ
て
、
千
枝
が

ロ
ー
選
手
よ
り
遅
れ
た
と
し
て
も
、

決
し
て
後
悔
す
る
こ
と
は
な
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
内
観
が

マ
ラ
ソ
ン
と
い
う

一
見
あ
ま

り
関
係
の
な
い
と
思
わ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
に
も
良
い
影
響

が
あ
る
と
い
う
事
が
わ
か
り
ま
し
た
。
今
後
、
多
く
の

ス
ポ
ー
ツ
の
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
取
り
入
れ
ら

れ
る
と
良

い
と
思
い
ま
す
。

ノ
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や
す

夢
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状

ッ

済

ダ

ノ

ク

一
九
九
〇
年
七
月
よ
り
北
関
東
支
部

（
栃
木
自
己
発

見
の
会
）

一
日
内
観
の
集
い
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
柳
田
先
生
、
清
水
さ
ん
ご
夫
妻
、
本
山

先
生
、
石
井
先
生
…
…
。
諸
先
生
方
の
ご
推
薦

で
お
引

受
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
会
場
は
宇
都
宮
市
文

化
会
館
に
決
め
て
、
す
ぐ
に
半
年
分
の
会
場
費
を
払
い

込
み
、
も
ち
ろ
ん
日
時
を
決
め
た
う
え
で
す
が
…
…
。

七
、
八
月
は
開
店
休
業
と
い
う
あ
り
さ
ま
で
し
た
。

九
月
か
ら
は
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方
が
出
て
き
ま
し

た
。
集
中
内
観
体
験
者
が
多
い
で
す
が
、
初
め
て
参
加

し
て
く
だ
さ
る
方
も
い
ら

っ
し

ゃ
い
ま
す
。

「
や
す
ら

樹
」
の
案
内
を
見
て
く
だ
さ
り
参
加
申
し
込
み
さ
れ
る

方
が
出

て
き
ま
し
た
。
今
年
四
月
に
は
佐
藤
弘
子
さ
ん

と
い
う
方
か
ら
の
ご
依
頼

で
、
岩
手
県
江
刺
市

で
出
張

一
日
内
観
の
面
接
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

と
き
は
初
め
て
の
方
二
名
、
体
験
者

一
名
で
し
た
。
ま

た
、
遠
く
新
潟
市
か
ら
わ
ざ
わ
ざ
宇
都
宮
市
ま
で

一
泊

な
さ

っ
て
参
加
く
だ
さ

っ
た
方
も
あ
り
ま
し
た
。
お
座

文

・
藤

川

自

己

発

亮
Jヒ 量
関 会

東

支

部
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メノメグークθOθ
り
く
だ
さ
る
方

々
は
み
な
さ
ん
真
剣
で
、
深
い
内
観
を

さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
。

時
間
は
午
前
九
時
か
ら
午
後
五
時
ま
で
、
面
接
は

一

日
十
五
回
か
ら
十
六
回

（体
験
者
）
、
三
〇
分
か
ら
四

五
分
ご
と
。
初
め
て
の
方
は
六
〇
分
ご
と
で

一
日
八
回

の
面
接
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

終
了
後
に
感
想
を
お
た
ず
ね
し
て
み
ま
す
と

「面
接

時
間
が
短
い
の
で
真
剣
に
な
れ
る
」

「三
十
分
ご
と
だ

と
ダ
レ
な
く
て
よ
い
」

「
テ
ン
ポ
が
速
す
ぎ
て
、
ま
と

ま
ら
な
か

っ
た
が
段
々
な
れ
て
き
た
」

「速
す
ぎ
て
あ

せ

っ
て
し
ま
う
」

「感
情
が
と
も
ざ
わ
な
い
」

「
は
じ

め
は
ょ
い
が
段
々
つ
か
れ
て
く
る
」
等
、
様
々
で
し
た
。

感
想
を
参
考
に
し
て
四
五
分
か
ら
七
〇
分
位
に
調
整
し

て
面
接
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

面
接
者
と
い
た
し
ま
し
て
は
初
め
て
の
方
に

一
日
内

観
が
ど
の
位
効
果
が
あ
る
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、　
一
年
間
、
面
接
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
今

で
は

「
こ
れ
は
な
か
な
か
の
も
の
だ
」
と
い

う
実
感
が
あ
り
ま
す
。
終
了
後
、　
一
〇
〇
パ

―
セ
ン
ト
の
方
が
、
集
中
内
観
の
体
験
を
し
た
い
と
お

っ
し

ゃ
っ
て
お
り
ま
す
。

毎
回
参
加
し
て
く
だ
さ
る
松
村
先
生
は
お
医
者
様
で
、

大
変
に
熱
心
な
方

で
す
。
集
中
内
観
も
十
回
以
上
体
験

さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
。
面
接
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
と
、
熱
意
が
ヒ
シ
ヒ
シ
と
伝
わ

っ
て
、
ま
る
で
自

分
が
内
観
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
で
、
お
ご
そ

か
な
気
持
ち
に
な
り
、
し
み
じ
み

「あ
り
が
た
い
な

あ
」
と
い
う
気
持
ち
と
や
る
気
が
湧
き
上
が

っ
て
ま
い

り
ま
す
。
ど
な
た
様
の
内
観
で
あ
り
ま
し
て
も
、
わ
た

く
し
の
分
ま
で
内
観
し
て
く
だ
さ

っ
て
い
る
よ
う
に
感

じ
と
れ
、

「面
接
は
正
に
冥
利
に
つ
き
る
な
あ
」
と
思

わ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
恵
ま
れ
た
立
場
に
置

か
れ
て
い
る
自
分
。
好
き
な
こ
と
の
で
き
る
自
分
。
な

ん
と
あ
り
が
た
い
こ
と
か
。
今
で
は

一
人
で
も
多
く
の

方

々
に
内
観
体
験
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
い
な
が

ら
、
毎
月

一
回
開
催
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
心
よ
り
お
待
ち
申
し

上
げ

て
お
り
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
合
掌


